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 تدوین:  تنظیم و

 طب فیزیکی و توانبخشیدکتر سید منصور رایگانی، استاد 

 دکتر شهریار نفیسی، استاد نورولوژی، فلوشیپ بیماری های نوروماسکولر

 ، استاد طب فیزیکی و توانبخشیمحمدرضا عماددکتر 

 دکتر محمد حسین حریرچیان، استاد نورولوژی

 دکتر سعید خسروی، استاد طب فیزیکی و توانبخشی

 یپ بیماری های نوروماسکولر دکتر رضا بوستانی، دانشیار نورولوژی، فلوش

 دکتر غلامرضا رئیسی، استاد طب فیزیکی و توانبخشی

 نوروماسکولر یها یماریب پیفلوش ،ینورولوژ اریدانش ،یدکتر بهرام حق 

 طب فیزیکی و توانبخشی استادیار فاطمه حجتی دکتر 

 دکتر پیام صراف، دانشیار نورولوژی، فلوشیپ بیماری های نوروماسکولر

 ، دانشیار طب فیزیکی و توانبخشیمحمد حسن بهرامیدکتر 

 دکتر فرزاد فاتحی، دانشیار نورولوژی، فلوشیپ بیماری های نوروماسکولر

 

 

 

 

 تحت نظارت فنی:

 دکتر سید موسی طباطبایی لطفی

 دکتر ساناز بخشنده

 گروه  استانداردسازی و تدوین راهنماهای سلامت

 و تعرفه سلامت دفتر ارزیابی فن آوری، استانداردسازی
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 :به همراه کد ملی (الف( عنوان دقیق خدمت مورد بررسی )فارسی و لاتین

 مطالعات الکترودیاگنوز

Electrodiagnostic medicine examination  

 کد ملی ارایه خدمت:

(؛ شامل اخذ شرح حال، انجام معاینات باليني؛ انجام الکتردیاگنوز و کليه NCSو  EMGانجام معاینات الکترودیاگنوز ) : 901255

 ، ارائه تشخيص و تهيه گزارش، یک اندام Hو  Fخدمات مرتبط با آن از جمله موج 

 (؛ شامل اخذ شرح حال، انجام معاینات باليني؛ انجام الکتردیاگنوز و کليهNCSو  EMGانجام معاینات الکترودیاگنوز ) :901260

 ، ارائه تشخيص و تهيه گزارش، دو اندامHو  Fخدمات مرتبط با آن از جمله موج 

(؛ شامل اخذ شرح حال، انجام معاینات باليني؛ انجام الکتردیاگنوز کليه NCSو  EMGانجام معاینات الکترودیاگنوز ) :901265

 م، ارائه تشخيص و تهيه گزارش، سه انداHو  Fخدمات مرتبط با آن از جمله موج 

(؛ شامل اخذ شرح حال، انجام معاینات باليني؛ انجام الکتردیاگنوز کليه NCSو  EMGانجام معاینات الکترودیاگنوز ) : 901270

 ، ارائه تشخيص و تهيه گزارش، چهار اندامHو  Fخدمات مرتبط با آن از جمله موج 

 هر تعداد اندام يتحتان ای ي( اندام فوقانMEP) يشده حرکت جادیا یهاليپتانس يبررس : 901325

 ( قبل و بعد از انقباض با هر نوع فرکانس به صورت گلوبال هر تعداد عصبRSTتست اتصال محل عصب و عضله ) :901345

901275 EMG: ارگانها مانند صورت، چشم، ... ریحنجره، دیافراگم، و سا 

901285 EMG  در صورت درخواست پزشک معالج ناليعضلات پارااسپ 

901295 EMG: همه  ایدر هر  بريف تهيدانس ایبلوک و  تريج يکم یريگبا اندازه یبا استفاده از الکترود تک رشته ا یاتک رشته

 يکیالکتر کیبا تحر ای یشده با انقباض اراد يعضله بررس یمحل ها

از موارد  شتريب ای( شامل دو کي)عملکرد پاراسمپات وواگالیکارد يخودکار؛ عصب ده يعملکرد دستگاه عصب يبررس :901305

 30:15، نسبت والسالوا، نسبت  R-Rبا ثبت فاصله  قيپاسخ ضربان قلب به تنفس عم ر؛یز
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 رييفشار خون با هر ضربان قلب و تغ ريي(، شامل تغکيسمپات کی)عملکرد آدرنرژ کیوازوموتور، آدرنرژ يعصب ده: 901310

 لتيدر زمان ت قهيقد 5مانور والسالوا و حداقل  يدر ط R-Rفاصله 

 تنه و سر ای اليعصب کران ای يتحتان ای ي( اندام فوقانSEP) کيسومات-يشده حس جادیا یهاليپتانس يبررس :901320

(، تست QSARTرفلکس آکسون پسودوموتور ) ي: تست کمریاز موارد ز شتريب ایمورد  کیسودوموتور شامل  : 901315

 پوست کيسمپات ليدر پتانس رييعرق و تغ یعرق، تست ترمورگولاتور کيلاستيس

 سودوموتور شامل یک مورد یا بيشتر از موارد زیر: 

 (QSART)تست کمي رفلکس اکسون سودوموتور 

 تست سيلاستيک عرق

 (SSR)تست ترموریگولاتوری عرق و تغيير در پتانسيل سمپاتيک پوست

 (HRDBضربان قلب با تنفس ) راتييتغ يبررس

RR Variation 

 ( Thermal threshold testآستانه درک حرارت )تست 

 Cutaneous silent period test  

Laser evoked petential 

 (Blink Reflexچشم ) یرفلکس عضله حلقو :901340

500490 :EMG به طریق سوزني جهت تشخيص( اسفنگتر آنال یا مجرای ادراری( 

 : ب( تعریف و تشریح خدمت مورد بررسی

مطالعات الکترودیاگنوز نوعي مشاوره تخصصي پزشکي شامل: گرفتن شرح حال ، انجام معاینه باليني و سپس بررسي عملکرد 

مي باشد.  (UMN)عضله و همچنين سيستم نورون محرکه فوقاني -اعصاب حسي ، حرکتي، اتونوم ، عضلات، اتصال عصب

 Peripheral)ن تشخيص دقيق بيماریهای سيستم عصبي محيطيبه نوعي گسترش معاینه باليني جهت یافت الکترودیاگنوز

nervous system)  استفاده از باEMG/NCS  و سيستم عصبي مرکزی(Central nervous system)  فاده از انواع تبا اس 

Evoked potentials.است 
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 ج( اقدامات یا پروسیجرهای ضروری جهت درمان بیماری:

 ارزیابی قبل از انجام پروسیجر

  هپاتيت 19درخصوص بيماری های عفوني واگير نظيرکووید ،B   وC .و ایدز از بيمار سوال شود 

  درخصوص شرح حال داروهای ضد پلاکت یا ضد انعقاد نظير اسپيرین ، وارفارین و یا اختلالات انعقادی نظير

 هموفيلي و نيز خونریزی های غير طبيعي نظير پتشي ،اکيموز از بيمار سوال شود.

 صوص استفاده از باطری قلب یا درخICD .از بيمار سوال شود 

 

 قبل از ارایه خدمت لازم است شرح حال دقيق شامل سابقه دارویي و سابقه خانوادگي و نيز معاینه باليني مرتبط صورت گيرد. -1

یا حداقل دو هفته پس از آن توصيه   قبل انجام الکتروميوگرافي CPKدرصورت شک به بيماری های عضلاني ، انجام آزمایش  -2

 ميشود.

قطع داروهای  SFEMGیا  ، RNSعضله مانند مياستني گراو و درخواست  –در صورت شک به اختلالات محل اتصال عصب  -3

 ساعت قبل توصيه ميشود. 12آنتي کولين استراز 

از مکاني غير از عضله مورد بيوپسي  درصورت درخواست همزمان بيوپسي از عضله ، انجام مطالعات نيدل الکتروميوگرافي -4

 توصيه ميشود.

در اطفال استفاده از شربت کلرال هيدرات در صورت فقدان  RNSیا  (NCS) درصورت درخواست مطالعات هدایت عصب  -5

 علایم سرماخوردگي در صورت نيازجهت دقت بيشتر مطالعه توصيه ميشود.

 توصيه ميشود، در INR, PT,PTTولان بررسي شمارش پلاکتي و درصورت وجود اختلالات انعقادی  یا مصرف آنتي کواگ -6

 شود. يم سکیاز سوزن زدن به نقاط پر ر زيحداقل عضلات ممکن و پره يبه بررس هيتوص مارانيب نیا

 زيبه دستگاه مثل نقطه ارب پره کینزد يبا شدت بالا در نواح يکیالکتر کاتیاز انجام تحر ،يخارج کريم سيبا پ مارانيدر ب -7

 شود

 در صورت وجود بيماری های خوني نظير هموفيلي بایستي از دریافت فاکتور خوني مطمئن شد. -8
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 ارزیابی حین  انجام پروسیجر 

 آماده سازی محل تحریک عصب و محل ثبت پاسخ از اعصاب یا عضلات مورد مطالعه با کم کردن مقاومت پوست -9

 الکتروميوگرافي به عضلات مورد مطالعهبکارگيری پنبه یا پد الکلي در محل ورود سوزن  -10

 واگال و تغييرات احتمالي  فشار خونسي وضعيت بيمار از لحاظ شوک وازوبرر -11

 ترجيحا انجام معاینات مخصوصا الکتروميوگرافي سوزني در حالت خوابيده -12

 مراه ویتوضيح انجام تکنيکها از جمله وارد شدن تحریک الکتریکي و سوزن الکتروميوگرافي به بيمار یا ه -13

 ارزیابی بعد از انجام پروسیجر 

 کنترل خونریزی در محل ورود سوزن 

 کنترل عوارض جانبي انجام پروسيجر 

 کنترل خونریزی احتمالي در محل ورود سوزن 

 انجام اقدامات لازم در صورت بروز نيدل استيک طبق گایدلاین 

 ( تواتر ارائه خدمت د

 ( تعداد دفعات مورد نیاز1-د

 انجام  متفاوت است.دفعات ، پزشک معالج و توصيه پزشک انجام دهنده ظرو ن تجویز اندیکاسيون  بر اساس

 .در برخي از موارد نياز به تکرار مجدد جهت تکميل ارزیابي های تشخيصي یا درماني وجود دارد

 

 ( فواصل انجام2-د

 دهنده، فواصل انجام  متفاوت است.بر اساس اندیکاسيون  تجویز و نظر پزشک معالج و توصيه پزشک انجام 

 

 و استاندارد تجویز: خدمت مربوطه و درخواست ( افراد صاحب صلاحیت جهت تجویزه

 کولوم آموزشي مربوطه بر اساس کوری و بالاتر  های بالينيکليه تخصص

 :ارائه خدمت مربوطهافراد صاحب صلاحیت جهت ( و
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 متخصص طب فيزیکي و توانبخشي

 مغز و اعصاب بيماریهایمتخصص 

  ارائه کننده خدمت: ( عنوان و سطح تخصص های مورد نیاز )استاندارد( برای سایر اعضای تیمز

 نياز به سایر اعضا ندارد

 

   :( استانداردهای فضای فیزیکی و مکان ارائه خدمتح

 ارایه خدمت محل مطب پزشکان صاحب صلاحيت

 بيمارستان 

 با رعایت استانداردهای مصوبدارای بخش مربوطه  و کلينيک ویژه مستقل درمانگاه های عمومي و تخصصي 

 خدمت الزامي است:ارائه وجود موارد ذیل در محل  

 نور و تهویه مناسب.-

 سيستم جمع آوری و امحاء زباله بهداشتي-

 مکان مناسب جهت تعویض لباس بيمار -

 وجود سيستم حفاظتي و ایمني الکتریکي و ارت مناسب-

 

  :( تجهیزات پزشکی سرمایه ای به ازای هر خدمتط

 معاینه سه شکنتخت 

 وزارت بهداشت، درمان و آموزش پزشکيالکتروميوگراف دارای مجوز دستگاه 

 گزارش پرینتر جهت چاپ رایانه و  دستگاه

 ( داروها، مواد و لوازم مصرفی پزشکی جهت ارائه هر خدمت:ی
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ف
دی

ر
 

 مورد نیاز اقلام مصرفی 
میزان مصرف 

 )تعداد یا نسبت( 

 جفت 1 دستکش لاتکس 1

 عدد 3 پد الکلی 2

 عدد 3 الکترود یک بار مصرف جهت ثبت پاسخ 3

 عدد 1 الکترود گراند 4

 عدد 1  یکبار مصرف)کانسنتریک یا مونوپولار( سوزن الکترومایوگرافی 5

 عدد 1 جهت رعایت نکات بهداشتییکبار ملحفه       6

 

 

 (:شامل مشاهده ها و  اندازه گیری های ضروریاستانداردهای گزارش )( ک

گزارش نتایج معاینات الکترودیاگنوز و ارائه تشااخيص یا تشااخيص های افتراقي بر اساااس معاینات کامل باليني مرتبط، شااامل :

بررسي نتایج آزمایشات، تصویربرداری و نتایج حاصله از معاینات اختصاصي الکترودیاگنوز بدست مي آید. بر اساس نوع بيماری 

تعداد ب حسي، حرکتي و تعداد عضلات مورد نياز مشخص خواهد شد. حد اقل تعداد اعصا انجام دهنده  و درخواست پزشک 

ساس ضله مورد نياز بر ا صب و ع صوص  آخرین ع صوب هيات محترم وزیران در خ سبي خدمات م و مراقبت های کتاب ارزش ن

 خواهد بود. سلامت

 

 )اندیکاسیون ها( ( موارد ضروری انجام مداخله تشخیصیل

 Brain( شامل بيماریهای قشر مغز، ماده سفيد، upper motor neuron lesionضایعات نورون محرکه فوقاني ) -1

stemو نخاع ، 

 Vagus؛ Trigeminal ،Accessory,Hypoglossalبيماریهای مختلف اعصاب کرانيال به ویژه اعصاب  فاسيال،  -2

 Motor Neuronنخاع، انواع,  intramedullaryعات شامل ضای Anterior horn cellضایعات و بيماریهای   -3

Disease,  Poliomyelitis  از جملهSMA 

 ای نخاعي گردني، پشتي، کمری و خاجي؛ ه ضایعات و بيماریهای ریشه  -4
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 و تروماتيک ها اعم از التهابي، متاستاتيک و اکتسابي plexopathyانواع   -5

 ؛ proximal mononeuropathyانواع   -6

    اعصاب محيطي؛ Traumaticانواع ضایعات   -7

 در اندامهای فوقاني و تحتاني؛  Entrapement syndrome انواع

، axonal ،Demyelinating ،mixed ،sensory ،motor ،sensorimotorنوروپاتي محيطي شامل انواع  -8

hereditary, acquired, congenital ,Drug induced toxic, disease Associated  Idiopathic  

و   Postsynaptic, Synaptic( شامل بيماریهای NMJ Disorderبيماریهای محل اتصال عصب و عضله ) -9

Presynaptic ؛ 

 ,inflammatory, Dystrophicبيماریهای عضلاني شامل گروههای مختلف اکتسابي و مادرزادی اعم از  -10

myotonic ؛ 

، ضایعات حين زایمان شبکه براکيال، انواع نوروپاتي، Floppy babyبيماریهای اختصاصي دوران طفوليت شامل:   -11

 ؛ NMJميوپاتي و اختلالات 

 ؛ Sexualو اختلالات  Bulbocavernous Reflexتری، بررسي کاز قبيل اختلالات اسفن pelvic floorضایعات   -12

 اختلالات سيستم عصبي اتونوميک -13

 خدمت: دقیق( شواهد علمی در خصوص کنترااندیکاسیون های م

  کنترااندیکاسيونNCS : 

 ICDتحریک ناحيه ارب در موارد وجود پيس ميکر یا  -

 مطلق کنترااندیکاسيون EMG: 

 EMGوجود عفونت در محل ورود سوزن  -

  کنترااندیکاسيون های نسبيEMG: 

 3بيش از  INRوجود اختلالات انعقادی اکتسابي یا مادرزادی با  -

 50000وجود پلاکت کمتر از  -
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 EMGمورد مطالعه  محدودهلنفادنکتومي  -

 با رعایت احتياط و استاندارد ها بلامانع است. EMGدر صورت موارد فوق انجام آزمون 

 

 ( مدت زمان ارائه هر واحد خدمت:ن

بودن فرایند تشخيصي تعيين زمان ثابت و استاندارد مقدور نيست. زمان  با توجه به ماهيت معاینات الکترودیاگنوز و دیناميک

  دقيقه متغير است. 60تا  15بر اساس نوع مطالعه بين  تقریبي و متوسط

 

 : ( موارد ضروری جهت آموزش به بیمارس

 

 پوشش راحت و قابل تعویض حين انجام معاینات 

 نکته قابل توجه اینکه انجام مطالعات الکترودیاگنوز در زنان باردار و نوزادان هيچ ممنوعيتي ندارد
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